0 QUE E?

O HEPATOBLASTOMA




O HEPATOBLASTOMA

O hepatoblastoma € o tipo de tumor maligno do figado mais
frequente na crianga; na maioria dos casos surge antes dos

5 anos. Desenvolve-se quando células imaturas do

comegam a crescer de forma descontrolada e formam uma
massa ( ). Na maior parte dos casos as células tumorais
produzem uma proteina ( ) que se encontra
aumentada no sangue; 0s

médicos usam este valor
para seguir a evolucdo da
doencga. Sendo maligno,
o tumor pode passar

do local onde aparece

( ) para
outras zonas do corpo
( ), em

especial o pulmé&o.

O figado é o maior 6rgéao

do corpo humano, sendo essencial para a vida. Tem muitas
fungbes, que incluem ajudar na digestéo, a filtragdo de sangue
para retirar nutrientes e toxinas, o0 armazenamento de energia e
a producao de varias proteinas.

O QUE SIGNIFICA ESTADIO?

O estadio é uma forma de descrever a doencga, a sua
localizagéo, se esta espalhada e para onde. Para este
estadiamento é preciso realizar varios exames a diferentes
6rgaos e analisar o tumor depois de operado. No caso do
hepatoblastoma faz-se a distingéo entre tumor localizado e
tumor metastizado; também & importante saber a localizagéo
e a extensao exacta do tumor no figado (de | a IV).




O tratamento do hepatoblastoma depende
do seu tamanho, localizagéo e estadio.
Geralmente comeca-se por :
para reduzir o tamanho e facilitar a

Na maioria dos casos o cirurgido consegue
entdo remover todo o tumor, deixando uma
quantidade de figado suficiente para manter
as fungbes necessarias (o figado restante
ira crescer). Seguir-se-a mais
quimioterapia, cuja duragéo e tipo
dependera da forma como a doenca

tiver evoluido até aqui.

O médico do seu filho conversara
consigo sobre todas as opgoes de
tratamento.

DE QUE FORMA POSSO AJUDAR
O MEU FILHO?

Ajudar o seu filho a compreender o que se passa &
fundamental para que ele aceite a doenga e colabore
nos tratamentos.

As criangas com cancro devem ser

orientadas e seguidas num centro de oncologia
pediatrica. Estes centros fazem o diagnostico,
programam os tratamentos mais actualizados e
adequados, e dado apoio social e psicolégico

a crianga e familia. Incentivar o seu filho e outros
membros da familia a fazer perguntas e a
partilhar emogdes pode revelar-se uma grande
ajuda durante todo o processo.

Os efeitos secundarios do tratamento podem

muitas vezes ser evitados ou diminuidos com

a ajuda da equipa responsavel pelo seu filho; sdo
designados de cuidados de suporte e desempenham
um papel importante em todo o plano de tratamento.




PERGUNTAS A FAZER AO SEU MEDICO

------------------------------------------------------ I E importante manter uma comunicagéo regular e honesta com o seu
médico, para que possa tomar decisdes informadas sobre os cuidados
de saude do seu filho.

Bidpsia: recolha de uma amostra de tumor que é depois examinada Algumas perguntas que poderé fazer aos médicos do seu filho:

em varios laboratérios diferentes para os médicos conhecerem melhor
o tipo de célula cancerigena

Doenga em recidiva: que reaparece durante ou apds o tratamento
. Qual é o diagndstico? O que significa?
Doenga refractaria: que ndo responde ao tratamento ) ) _
. Pode explicar-me melhor as informagdes dos resultados

Ensaio clinico: protocolo experimental que avalia a eficacia e dos exames do meu filho?

seguranga de um novo medicamento ou esquema de tratamento )
. Que plano de tratamento é o mais recomendado para o

Ganglio linfatico: um 6rgéo mintsculo, com a forma de um feijéo, meu filho? Porqué?

que ajuda no combate as infecgdes; existem incontaveis ganglios em

todo o corpo . Quem fara parte da equipa e qual o seu papel?

. De que modo a doenca e os tratamentos véao afectar o
dia-a-dia do meu filho? Ele podera frequentar a escola e
realizar as suas actividades habituais?
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Hepatectomia: cirurgia em que é retirado o tumor e uma parte do : :
figado ! '
(
\
Metastases: células tumorais localizadas longe do tumor primario, ) :
que chegaram a outros érgdos por via do sangue ou da linfa : 1 - Que efeitos secundarios de curto e longo prazo
! | podemos esperar?
Oncologista pediatrico: médico especialista no tratamento de | '
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criangas e adolescentes com cancro . Quais séo as probabilidades da doenga regressar ap6s

o tratamento?

Prognéstico: probabilidade de cura . . .
. Se o0 meu filho tiver de retirar uma grande parte do

figado, de que forma isso podera afectar o seu futuro?
Necessitara de alguns cuidados ou seguimento especial?

Protocolo: esquema de tratamento adaptado a cada caso, usado
internacionalmente

Quimioterapia: farmacos utilizados para destruicdo das células
tumorais

. Onde posso encontrar apoio psicolégico para o meu
filho? E para a minha familia?

Tumor: o crescimento anormal de um tecido no organismo . Quem devo contactar se tiver questées ou problemas?




www.pipop.info

5.
.‘;‘ pip FORTAL - % Com o apoio de:
A o L9t

DHOP - Wemam

A INVEST

*Contetidos adaptados da Associagdo Americana de Oncologia Clinica (ASCO)




